
1984	  Region	  6AA	  Championships	  at	  Wayzata,	  June	  1	  &	  2	  at	  Wayzata	  High	  School	  
	  
Teams:	  	  Hopkins	  87,	  	  Armstrong	  78,	  	  	  Bl	  Jefferson	  66,	  	  Bl	  Kennedy	  55,	  	  Edina	  54,	  	  Wayzata	  51,	  	  Minnetonka	  46,	  
	   St	  Louis	  Park	  	  46,	  	  Cooper	  28,	  	  Richfield	  13,	  	  Mound-‐Westonka	  3,	  	  Orono	  0.	  	  
	  
100	  
1	  	  Jim	  Heinzen,	  Hopkins	   11.3	  
2	  	  Kel	  McDaniel,	  Cooper	   11.5	  
3	  	  Ross	  Goldberg,	  Hopkins	   11.5	  
4	  	  Matt	  Vought,	  Cooper	   11.6	  
5	  	  Mike	  Hudson,	  Mound	   11.6	  
6	  	  Jim	  Peppe,	  Cooper	   11.8	  
	  
200	  
1	  	  Ray	  Spann,	  Edina	   22.7	  
2	  	  Jim	  Heinzen,	  Hopkins	   23.0	  
3	  	  Dale	  Blair,	  Armstrong	   23.5	  
4	  	  Al	  Hamilton,	  Jefferson	   23.5	  
5	  	  Steve	  Bordeau,	  SLP	   23.6	  
6	  	  Ross	  Goldberg,	  Hopkins	   23.8	  
	  
400	  
1	  	  Ray	  Spann,	  Edina	   49.6	  
2	  	  Mark	  Bennett,	  Wayzata	   49.7	  
3	  	  Daryl	  Zachary,	  Jefferson	   50.2	  
4	  	  Rick	  Ogram,	  Minnetonka	   51.1	  
5	  	  Ken	  Heinecke,	  Hopkins	   52.1	  
6	  	  Brad	  Johnson,	  Richfield	   52.4	  
	  
800	  
1	  	  John	  Laymon,	  Kennedy	   1:58.0	  
2	  	  Jim	  Scott,	  Jefferson	   1:59.2	  
3	  	  Dave	  Smisek,	  Armstrong	   1:59.5	  
4	  	  Chris	  Becker,	  Armstrong	   2:00.4	  
5	  	  Jeff	  Blascho,	  Minnetonka	   2:03.3	  
6	  	  Jeff	  Oberle,	  Edina	   2:07.1	  
	  
1600	  
1	  	  Carson	  Hoeft,	  Armstrong	   4:17.9	  **	  
2	  	  Bob	  Kempainen,	  Hopkins	   4:22.4	  
3	  	  Lars	  Erickson,	  Kennedy	   4:24.7	  
4	  	  Wright	  Laufenberg,	  Hopkins	   4:24.9	  
5	  	  Greg	  DeFor,	  Jefferson	   4:29.7	  
6	  	  John	  Newhouse,	  Minnetonka	  4:34.3	  
	  
3200	  
1	  	  Wright	  Laufenberg,	  Hopkins	  	  	  9:30.9	  
2	  	  Bob	  Kempainen,	  Hopkins	   	  	  	  9:34.1	  
3	  	  Eric	  Schwab,	  Richfield	   	  	  	  9:48.8	  
4	  	  Andy	  Babcock,	  Jefferson	   	  	  	  9:52.0	  
5	  	  Carl	  Brakob,	  Wayzata	   10:00.9	  
6	  	  Rich	  Scattergood,	  Hopkins	   10:01.2	  
	  
High	  Hurdles	  
1	  	  Ty	  Farley,	  Edina	   15.1	  
2	  	  Jim	  Younger,	  Jefferson	   15.3	  
3	  	  Mike	  Morton,	  Hopkins	   15.4	  
4	  	  Don	  Halloff,	  Kennedy	   15.6	  
5	  	  John	  Lurie,	  SLP	   15.6	  
6	  	  Todd	  Hall,	  Armstrong	   15.6	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Intermediates	  
1	  	  Ty	  Farley,	  Edina	   39.6	  
2	  	  	  Jim	  Younger,	  Jefferson	   39.8	  
3	  	  	  Kevin	  Halaska,	  Kennedy	   40.0	  
4	  	  	  John	  Lurie,	  SLP	   40.1	  
5	  	  	  Mike	  Morton,	  Hopkins	   40.6	  
6	  	  Dan	  Utoft,	  Armstrong	   40.8	  
	  
4x100	  
1	  	  Hopkins	   43.7	  
2	  	  Armstrong	   44.4	  
3	  	  Kennedy	   44.4	  
4	  	  Edina	   44.7	  
5	  	  Cooper	   44.8	  
6	  	  St	  Louis	  Park	   45.3	   	  
	  
4x400	  
1	  	  Minnetonka	   3:23.9	  
2	  	  Armstrong	   3:27.2	  
3	  	  Edina	   3:28.5	  
4	  	  Jefferson	   3:28.9	  
5	  	  Kennedy	   3:29.5	  
6	  	  Wayzata	   3:33.2	  
	  
Sprint	  Medley	  
1	  	  Jefferson	   3:36.4	  
2	  	  Armstrong	   3:36.7	  
3	  	  Minnetonka	   3:38.4	  
4	  	  Wayzata	   3:40.9	  
5	  	  Cooper	   3:42.2	  
6	  	  Edina	   3:43.1	  
	  
Shot	  Put	  
1	  	  Larry	  Hartman,	  SLP	   58-‐8	  
2	  	  Mark	  Mendel,	  Wayzata	   54-‐5	  
3	  	  Scott	  Eid,	  Minnetonka	   53-‐5	  ¾	  
4	  	  Fred	  Bolstad,	  Richfield	   52-‐3	  ¾	  
5	  	  Kevin	  Hansen,	  Richfield	   51-‐7	  ¼	  
6	  	  Jim	  Ginther,	  Minnetonka	   49-‐0	  ½	  
	  
Discus	  Throw	  
1	  	  1	  	  Larry	  Hartman,	  SLP	   168-‐8	  
2	  	  Mark	  Mendel,	  Wayzata	   165-‐9	  
3	  	  Jim	  Ginther,	  Minnetonka	   161-‐4	  
4	  	  Ed	  Brandeen,	  Cooper	   160-‐2	  
5	  	  Blake	  Hanson,	  Edina	   159-‐7	  
6	  	  Eric	  Pratte,	  SLP	   158-‐7	  
	  
Triple	  Jump	  
1	  	  Mike	  Hesse,	  Wayzata	   44-‐10	  ¾	  **	  
2	  	  Mark	  Mooney,	  Armstrong	   43-‐8	  ½	  
3	  	  Greg	  Williams,	  Armstrong	   43-‐5	  
4	  	  Jim	  Younger,	  Jefferson	   41-‐2	  
5	  	  Darin	  Hebert,	  Wayzata	   41-‐0	  ¾	  
6	  	  Eric	  Witbeck,	  Cooper	   40-‐6	  ¾	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Long	  Jump	  
1	  	  Steve	  Bordeau,	  SLP	   21-‐5	  ¼	  w.a.	  
2	  	  Lenny	  Molina,	  Armstrong	   21-‐2	  ½	  	  
3	  	  Eric	  Witbeck,	  Cooper	   20-‐4	  w.a.	  
4	  	  Paul	  Budish,	  Armstrong	   20-‐2	  ¼	  	  
5	  	  Mike	  Hesse,	  Wayzata	   20-‐2	  w.a.	  
6	  	  Pat	  Mulqueeney,	  Hopkins	   20-‐0	  
	  
High	  Jump	  
1	  	  Matt	  Baldwin,	  Hopkins	   6-‐4	  
2	  	  Mark	  Peller,	  Jefferson	   6-‐4	  
3	  	  Mike	  Hesse,	  Wayzata	   6-‐2	  
4	  	  Jeff	  Zellmer,	  Kennedy	   6-‐2	  
5	  	  Dan	  Kellogg,	  Minnetonka	   6-‐2	  
6	  	  Jon	  Bodin,	  Armstrong	   6-‐0	  
	  
Pole	  Vault	  
1	  	  Mark	  Bonjean,	  Kennedy	   13-‐1	  ¾	  
2	  	  Kurt	  Wintheiser,	  Minnetonka	  	  13-‐1	  ¾	  
3	  	  Marshall	  Charloff,	  SLP	   12-‐8	  
4	  	  Chad	  Nelson,	  Kennedy	   12-‐8	  
5	  	  Eric	  Lahm,	  Edina	   12-‐8	  
6	  	  Mike	  Haley,	  Kennedy	  	   12-‐8	  
	  
*	  Ties	  Meet	  Record	  
**	  New	  Meet	  Record	  


